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30 setembro e 1 outubro

PARA
Colaboradores do Grupo MF&A

DOCUMENTO DESENVOLVIDO

VYENERERZICIE
Nuno Matos




A maioridade e o futuro.

Estamos aquii.

Mas queremos sonhar
em ir bem mais ALEM

O tema do Encontro de 2024 é: A maioridade e o futuro. Estamos

aqui. Mas queremos sonhar em ir bem mais além.

Ao longo do encontro iremos refletir, em conjunto, sobre onde

estamos e para onde queremos ir.
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Neste ano de 2024, o Encontro Anual do Grupo MF&A sera
realizado nos dias 30 de setembro e 1 de Outubro.
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Este ano, o Encontro Anual do Grupo MF&A sera realizado

em Peniche.
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A MAIORIDADE E O FUTURO. ESTAMOS AQUI. MAS QUEREMOS
SONHAR EM IR BEM MAIS ALEM.

30 SETEMBRO 1 OUTUBRO

8hi15
7h30 Todos vao acordar o Duarte
Deslocacdo até ao local do 8h30 - 9h00
Encontro Atividade da Manha
9h00 - TOh0OO

Pequeno-almoc¢o
10h0O - 13h00 10h00 - 13h00
Atividade de Teambuilding Atividade Indoor
13h00 - 13h30
Revelacdao Bebé Secreto

13h30 - 15h30 13h30 - 15h30
ALMOCO ALMOCO
16h00 - 18h30

Mensagem de inicio de

Atividade da tarde um novo ano

18h30 - 20h00

Tempo Livre
Fim do Encontro 2024

20h
JANTAR

22h30 - 23h30

Atividade Luadica
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Como é habitual nos Encontros do Grupo MF&A, existem algumas
atividades preparadas por colaboradores. Como tal, deixamos a seguir a
nossa proposta de equipas de trabalho para diferentes momentos do
Encontro 2024.

Local dos Piqueniques
Organizacao dos Almocgos

Sofia Rodrigues
Ligia Mendes
Francisco Barreto

Os almogos dos dois dias do Encontro sGo em formato de piquenique.
O que pedimos a esta equipa € que encontre locais para os mesmos e que organize os almog¢os
e a contribuicdo de cada um.

@ Local sugerido: Parque Merendas Ferrel

Atividade da Manha Atividade Ludica
Duarte “Bela Adormecida” Joana Monteiro
Antoénio “Tas a gozar” Albuquerque Tiago Martins
Jodo “The Barman” Morais Rita Ribeiro
Pedimos a esta equipa que organize uma Débora Rodrigues
pequena atividade para o dia 3 de manha.
Esta atividade serve como ajuda para o Pedimos a esta equipa que prepare uma
despertar de um novo dia. atividade ludica para depois do jantar.

Tempo de atividade: 30 minutos. Tempo de atividade: 1 hora.
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DINAMICA DO BEBE SECRETO

Este ano, iremos realizar um jogo ao qual chamamos de “Bebé secreto”!
Segue a explicagao, que pedimos que leiam com atencdo:

1. Cada um terd que trazer uma fotografia sua em bebé.

2. Terdo que imprimir a fotografia em papel de
fotografia (tamanho 10x15) e leva-la para o Encontro.
NINGUEM SE PODE ESQUECER

3. O objetivo serda, em conjunto adivinharmos quem
serdo os bebés secretos.

No dia 1, as 13h serdo revelados os bebés secretos. E a altura em que os
colaboradores tentardo adivinhar quem sdo os bebés secretos.
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MATERIAL A LEVAR

Calgcdes ou fato de banho
Chapéu
Protetor Solar
Roupa confortavel para Exercicio Fisico

Fotografia do Bebé Secreto Impressa
(em papel de fotografia; tamanho 10x15)

Caderno e caneta

(lremos atualizar a lista de material em breve)
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